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Zezwolenie na czasowe opuszczenie
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(wybrane zagadnienia dogmatyczne)
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a Psychiatric Facility (Selected Dogmatic Issues)

Ustawodawca przewidzial mozliwos$¢ udzielenia sprawcy czynu zabro-
nionego, wobec ktdrego zostala orzeczona detencja psychiatryczna, ze-
zwolenia na czasowe opuszczenie szpitala (zwanego tez ,,przepustky’).
Przestanki wyrazenia takiej zgody zostaly opisane w art. 204d k.k.w.”

1 Szymon Tarapata — doktor, Wydziat Prawa i Administracji, Uniwersytet Jagiellonski /
Ph.D., Faculty of Law and Administration, Jagiellonian University; ORCID: 0000-0002-
4095-8892, <l szymon.tarapata@uj.edu.pl.

2 Ustawa z dn. 6 czerwca 1997 r. — Kodeks karny wykonawczy, Dz.U. 2018, poz. 652,
tekst jedn. ze zm., dalej: Kodeks karny wykonawczy, k.k.w. Przepis ten zostat wpro-
wadzony do systemu dopiero na mocy Ustawy z dn. 20 lutego 2015 r. o zmianie
ustawy — Kodeks karny oraz niektérych innych ustaw, Dz.U. 2015, poz. 396 i wszedt
w zycie 1 lipca 2015 r. Wczesniej analogiczna regulacja nie istniata na gruncie k.k.w.
Co wiecej — w postanowieniu SN z 28 wrzesnia 2006 ., | KZP 23/06 wskazano, ze:
LJInstytucje zezwolenia na opuszczenie zaktadu karnego (art. 141a k.k.w.) i przerwy
w wykonaniu kary pozbawienia wolnosci (art. 153 k.k.w.) nie dotycza pobytu osoby
umieszczonej w zaktadzie psychiatrycznym”. Nie oznacza to jednak, ze przed 1 lipca
2015 r. w ogdle nie udzielano przepustek osobom, wobec ktérych orzeczono detencije.
Przeciwnie, czyniono tak, powotujgc sie na § 10 ust. 4 Rozporzadzenia Ministra Zdrowia
z dn. 10 sierpnia 2004 r. w sprawie wykazu zakfaddéw psychiatrycznych i zaktadow
leczenia odwykowego przeznaczonych do wykonywania srodkow zabezpieczajgcych
oraz sktadu, trybu powotywania i zadan komisji psychiatrycznej do spraw srodkéw
zabezpieczajgcych, Dz.U. 2014, poz. 599. Z przepisu tego wynikato, ze w zaktadach
dysponujgcych warunkami podstawowego zabezpieczenia stosuje sie przepisy regula-
minu organizacyjno-porzadkowego tego zaktadu. Regulamin ten mogt z kolei uprawniac
kierownika zaktadu do podejmowania decyzji w przedmiocie udzielania internowanym
przepustek. Niezaleznie od tego, iz tego typu rozwigzanie budzito szereg watpliwosci
w doktrynie (szerzej: M. Pyrcak-Gérowska, Detencja..., s. 184-186 i wskazana tam
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Niektére z nich majg charakter formalny, inne za§ - materialny’.
Te pierwsze zostaly okreslone w art. 204d § 3 k.k.w. Przepis ten stano-
wi, ze zezwolenie na tymczasowe opuszczenie zakladu psychiatryczne-
go wydaje kierownik tejze placowki po uprzednim uzyskaniu opinii
lekarza prowadzacego. O udzieleniu przepustki osoba kierujgca jed-
nostka lecznicza jest zobowigzana niezwlocznie poinformowac sad.
Organ jurysdykcyjny nie ma jednak mozliwosci zakwestionowania
takiej decyzji. Akt ten moze by¢ natomiast uchylony z powodu jego
niezgodno$ci z prawem przez sedziego penitencjarnego w trybie nad-
zoru przewidzianego w art. 34 § 1 kkw.* Jezeli natomiast kierownik
szpitala psychiatrycznego wyda decyzje o braku zgody na udzielenie
przepustki, detencjonowany moze zaskarzy¢ ja do sadu na podstawie
art. 7 § 1 kk.w., podnoszac zarzut niezgodnosci z prawem takiego aktu
indywidualno-konkretnego®. Z kolei przestanki materialne udzielenia
zezwolenia na tymczasowe opuszczenie zakladu psychiatrycznego wy-
mieniono w art. 204d § 1, 5 i 6 k.k.w. To gltéwnie ich wykladni zostanie
pos$wiecony niniejszy tekst.

Materialne przestanki wydania przepustki mozna dodatkowo po-
dzieli¢ na dwie grupy, tj. pozytywne oraz negatywne. Spelnienie tych
pierwszych pozwala udzieli¢ zezwolenia na tymczasowe opuszczenie
szpitala psychiatrycznego, aktualizacja drugich zas — wyklucza dokona-
nie takiej czynnosci. Pozytywne przestanki wydania przepustki zostaly
opisane w art. 204d § 1 k.k.w., negatywne za$ — w art. 204d § 5i 6 k.k.w.
Stosownie do art. 204d § 2 k.k.w. - zezwolenie moze by¢ wydane co do
zasady na czas nieprzekraczajacy 3 dni. Niemniej jednak w wyjatkowych,
szczegolnie uzasadnionych, przypadkach mozna go udzieli¢ maksymal-
nie na okres siedmiodniowy. Liczba zezwolen oraz ich Iaczny czas nie
podlegaja zadnym ograniczeniom®. Wydaje sie jednak, ze kierownik

literatura), to dodatkowo TK, wyrokiem z 21 kwietnia 2015 r., U 8/14, stwierdzit nie-
zgodnos¢ § 10 ust. 4 przywotanego rozporzgdzenia z art. 92 ust. 2 Konstytuciji.

3 Podziat przestanek, ktore muszg by¢ spetnione do udzielenia przepustki, na formalne
i materialne przyjmuje tez J. Ciechorski — J. Ciechorski, Dopuszczalnosc..., s. 128.

4 T. Kalisz, A. Kwiecinski, Projektowane..., s. 40-41.

5 K. Postulski, Kodeks..., komentarz do art. 7 k.k.w., teza 10. Jakkolwiek art. 7 § 1 k.k.w.
stanowi, ze skarge moze ztozy¢ ,skazany”, niemniej jednak z art. 242 § 1 k.k.w. mozna
wywnioskowac, ze art. 7 § 1 kk.w. stosuje sie odpowiednio réwniez do ,sprawcy,
wobec ktorego zastosowano srodek zabezpieczajgey”.

6 T. Kalisz, A. Kwiecinski, Projektowane..., s. 40.
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zakladu psychiatrycznego nie moze wydac z gory dwdch lub wiecej
przepustek na nastepujace po sobie okresy’. Jezeliby bowiem byto ina-
czej, wowczas z tatwoscig mozliwe staloby sie obejscie ustanowionych
przez ustawodawce limitéw czasowych wskazanych w art. 204d § 2 k.k.w.
Nie ma natomiast, jak si¢ wydaje, przeszkod, by twierdzi¢, ze kolejne ze-
zwolenie na przebywanie poza zakladem psychiatrycznym mozna wyda¢
od razu po powrocie internowanego.

Pierwsza pozytywng przestanka wydania przepustki jest to, by
sprawca czynu zabronionego, ktéremu ma ona zosta¢ udzielona, przeby-
wal w zakladzie psychiatrycznym dysponujacym warunkami podstawo-
wego zabezpieczenia (wspomnianym w art. 200c k.k.w.)®. Omawianego
zezwolenia nie mozna natomiast udzieli¢, jesli pacjent zostal skierowany
do jednostek wskazanych wart. 200a° i 200b k.k.w. (tj. zakltadéw dyspo-
nujacych warunkami maksymalnego i wzmocnionego zabezpieczenia).

Przepustka moze by¢ wydana wylacznie przy wystagpieniu dwoch
powodow. Sg nimi istnienie ,wzgledéw terapeutycznych” lub ,waznych
wzgledow rodzinnych”. Twierdzi si¢ przy tym, ze: ,,nie mozna z uzy-
cia przez ustawodawce kwalifikatora «wazne» a contrario twierdzi¢,

-

Mozna natomiast przychyli¢ sie do pogladu, iz istnieje prawna mozliwos¢ ku temu, by
podczas pierwszej udzielonej przepustki kierownik zaktadu przedtuzyt sprawcy okres
pobytu poza szpitalem w wyjatkowych, szczegélnie uzasadnionych wypadkach na pod-
stawie kolejnego zezwolenia, jezeli faczny czas pobytu poza placdwka nie przekroczy
7 dni. Wéwczas jednak aktualizowac sie bedzie obowigzek dodatkowego zawiadomie-
nia sadu. Zob. L. Osinski, Kodeks..., komentarz do art. 204d k.k.w., teza I1.4.
Stosownie do art. 200c k.k.w. — do zaktadu psychiatrycznego dysponujgcego podsta-
wowymi warunkami zabezpieczenia kieruje sie sprawce, ktory nie kwalifikuje sie do
umieszczenia go w jednostkach, o jakich mowa w art. 200a i 200b k.k.w.

Przepis ten stanowi, ze: ,Do zaktadu psychiatrycznego dysponujgcego warunkami
maksymalnego zabezpieczenia kieruje sie sprawce, jezeli: 1) jego powtarzajgce sie
zachowania zagrazajgce zyciu lub zdrowiu innych oséb lub powodujgce niszczenie
przedmiotow znacznej wartosci nie moga by¢ opanowane w zamknigetym zakfadzie
psychiatrycznym dysponujgcym warunkami wzmocnionego zabezpieczenia; 2) nie
jest mozliwe zapobiezenie samowolnemu oddaleniu sie z zamknietego zaktadu psy-
chiatrycznego dysponujacego wzmocnionymi warunkami zabezpieczenia sprawcy,
stwarzajgcego znaczne zagrozenie poza zaktadem”.

10 Stosownie do art. 200b k.k.w.: ,Do zaktadu psychiatrycznego dysponujacego warun-
kami wzmocnionego zabezpieczenia kieruje sie sprawce, jezeli: 1) jego zachowania
zagrazajace zyciu lub zdrowiu innych osob lub powodujgce niszczenie przedmiotéw
znacznej wartosci nie moga by¢ opanowane w zaktadzie psychiatrycznym, dysponu-
jacym warunkami podstawowego zabezpieczenia; 2) nie jest mozliwe zapobiezenie
samowolnemu oddaleniu sie z zaktadu psychiatrycznego, dysponujgcego warunkami
podstawowego zabezpieczenia sprawcy, stwarzajgcego zagrozenie poza zaktadem”.

®

©
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ze wzgledy terapeutyczne moga by¢ nieistotne, niewazne. Gradacja ta
odnosi sie wytacznie do powodéw rodzinnych urlopowania internowa-
nego ijak si¢ zdaje przyczyna jego zastosowania byt zamiar prawodawcy
unikniecia udzielania przepustek z blahych przyczyn™.

Pojawi¢ si¢ musi pytanie, jak nalezy rozumie¢ uzyte w art. 204d
§ 1k.k.w. sformutowanie ,wzgledy terapeutyczne”. Chcgc to uczynic, trze-
ba pamigtac, ze jednym z podstawowych celow detencji psychiatrycznej
jest przygotowanie internowanego do zycia w zbiorowosci, do czego, co
oczywiste, moze przyczynic si¢ poprawa jego stanu zdrowia oraz kon-
dycji psychicznej. W takim przekonaniu utwierdza m.in. art. 202 k.k.w.
Stanowi on, iz:

Sprawce, wobec ktorego wykonywany jest §rodek zabezpieczajacy, obejmuje sie
odpowiednim postgpowaniem leczniczym, psychoterapeutycznym, rehabilitacyj-
nym lub resocjalizacyjnym, ktérego celem jest poprawa stanu jego zdrowia i za-
chowania w stopniu umozliwiajacym funkcjonowanie w spoteczenstwie w stopniu
niestwarzajacym zagrozenia porzadku prawnego, a w wypadku sprawcy umiesz-
czonego w zakladzie psychiatrycznym - réwniez dalsze leczenie w warunkach
poza tym zakladem™.

Oznacza to, ze sformulowanie ,wazne wzgledy terapeutyczne” moze
by¢ bardzo szeroko rozumiane. Mozna bowiem uznad¢, iz pod wyraze-
niem tym kryja si¢ wszelakie powody, ktdre potencjalnie majg korzyst-
ny wplyw na stan zdrowia psychicznego internowanego. Nie ulega za$
watpliwosci, ze ilo$¢ czynnikéw mogacych oddziatywa¢ na skutecznosé
terapii zaordynowanej w stosunku do sprawcy czynu zabronionego zwy-
kle jest bardzo duza. Na poprawe kondycji psychicznej internowanego
moze rzutowaé w szczegdlnosci umozliwienie pacjentowi zalatwienia
jego spraw osobistych. Nie ma zatem przeszkdd, by to one staly sie pod-
stawg do przyznania sprawcy czynu zabronionego zezwolenia na czaso-
we opuszczenie zaktadu psychiatrycznego (jezeli oczywiscie ich zwigzek
z aspektami terapeutycznymi zostanie w sposob dostateczny wykazany).
Da si¢ wiec przyktadowo twierdzi¢, ze umozliwienie pacjentowi podej-
$cia do egzaminu zawodowego organizowanego poza szpitalem moze
by¢ powodem, o ktéorym mowa w art. 204d § 1 k.k.w., jezeli zdobycie
nowych uprawnien z duzym prawdopodobienstwem dodatnio wplynie

11 J. Ciechorski, Dopuszczalnosé..., s. 132.
2 Zob. tez: M. Pyrcak-Goérowska, Detencja..., s. 174-178.
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na prowadzong z nim terapi¢. Nie mozna tez wykluczy¢, iz zezwole-
nie na opuszczenie zakladu zostanie udzielone np. po to, by internowany
mogl uczestniczy¢ w korzystnie na niego wplywajacych zajeciach kul-
turalno-o$wiatowych lub sportowych organizowanych poza placéwka
wykonujaca detencje (nie ma przeszkod, by zezwolenie na uczestnictwo
w takich wydarzeniach zostalo wydane na kilka godzin).

Znamienne jest nadto, ze w art. 204d k.k.w. ustawodawca wprost nie
wskazal, iz podstawg do udzielenia przepustki jest wystepowanie u in-
ternowanego choroby o charakterze somatycznym. Tymczasem trudno
nie zgodzi¢ sie z tezg, ze istnienie takiej dolegliwosci moze spowodowaé
pogorszenie si¢ stanu psychicznego pacjenta, co moze prowadzi¢ do
stanu melancholii, depresji, ostabi¢ motywacje i zmniejszy¢ skutecznosé¢
terapii, ktorej jest on poddawany. Nie ma wigc, jak si¢ wydaje, przeszkod,
by twierdzi¢, iz kierownik zakladu psychiatrycznego moze wydaé wobec
detencjonowanego przepustke po to, by ten mégt poddac sie zabiegowi
chirurgicznemu w odpowiedniej placéwce stuzby zdrowia (poza zaktla-
dem psychiatrycznym). Mozliwos¢ taka wystapi rzecz jasna wtedy, gdy
wiadomo, ze okres rekonwalescencji jest na tyle krotki, iz pacjent bedzie
mial mozliwos¢ powrotu do osrodka wykonujacego detencje w okresie
wskazanym w zezwoleniu.

Waznym elementem terapii moze by¢ wreszcie sprawdzenie, jak
sprawca czynu zabronionego radzi sobie na wolnosci. Sposéb funkcjono-
wania w warunkach wolno$ciowych stanowi bowiem istotny prognostyk
w zakresie tego, czy wdrozone wobec pacjenta postepowanie lecznicze
przynosi pozadane efekty. Oznacza to, ze udzielenie sprawcy czynu za-
bronionego przepustki w celu poddania go prébie moze by¢ uzasadnione
wzgledami terapeutycznymi w rozumieniu art. 204d § 1 k.k.w.

W literaturze podkreslono jednak, ze powody wskazane w art. 204d
§ 1 kk.w. zostaly nazbyt wasko zakreslone. Zaznaczono bowiem, iz
W przepisie tym:

nie wskazano (...), ze przestankg przepustki mogg by¢ réwniez wazne wzgledy

osobiste sprawcy, a te bez watpienia powinny znalez¢ sie¢ w katalogu przyczyn

udzielenia zezwolenia na czasowy pobyt poza zakladem. Trafniej sformutowat to
ustawodawca na gruncie przepustki przewidzianej w art. 141a § 1k.k.w., wskazujac,
obok odwiedzin powaznie chorego czlonka rodziny oraz uczestnictwa w pogrze-

bie czlonka rodziny, inne wypadki szczegélnie wazne dla sprawcy, ktére wszak
moga uwzglednia¢ zaréwno racje osobiste, jak i racje rodzinne. Pojecie ,,wzgledy
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rodzinne” nie zawiera w sobie pojecia ,wzgledy osobiste”, stad tez, np. w art. 153
§ 2k.k.w. (dotyczacym przerwy fakultatywnej), ustawodawca prawidtowo postuzyt
sie sformulowaniem ,wazne wzgledy rodzinne lub osobiste”. Waznymi wzgledami
rodzinnymi, o jakich mowa w (...) art. 204d k.k.w., bedzie z pewnoscig chrzest
dziecka lub pogrzeb czlonka rodziny. Mniej pewna jest juz mozliwos¢ zaliczenia
do takich wzgledéw zawarcie zwiazku malzenskiego. Nalezy raczej skloni¢ sie ku
potraktowaniu tej okolicznosci jako wlasnie osobistej”.

Dziwi¢ musi prezentowana przez M. Banas-Grabek sugestia, ze za
»wazne wzgledy rodzinne” nie mozna uzna¢ zawarcia malzenstwa. Za-
wigzanie wezta malzenskiego ma przeciez na celu wtasnie to, by zatozy¢
rodzing. Zawarcie malzenstwa jest wigc tak samo ,,rodzinne’, jak wspo-
mniane przez autorke wydarzenia w postaci chrztu dziecka czy pogrzebu
krewnego, i z pewnos$cig miesci si¢ ono w granicach okreslonych przez
art. 204d § 1 k.k.w. Wydanie przepustki moze wigc dotyczy¢ szeroko
rozumianych spraw zwigzanych z zyciem aktualnej lub przyszlej rodzi-
ny internowanego™. Nie ma przy tym racjonalnych powodéw natury
aksjologicznej i kryminalno-politycznej ku temu, by twierdzi¢, ze wy-
razenie ,wzgledy rodzinne” winno si¢ wykladac zawezajaco. Niezbedne
jest jedynie, by powodd ewentualnego wyjscia na przepustke byt z jednej
strony w jakims stopniu zwigzany ze sprawami rodziny sprawcy i w tym
znaczeniu mial charakter celowy, z drugiej za$§ — musi on by¢ wazny
(j. istotny z punktu widzenia prawidtowego uksztaltowania relacji we-
wnatrz rodziny)®.

Udzielenie zezwolenia na czasowe opuszczenie szpitala psychia-
trycznego warunkuje si¢ dodatkowo tym, by niebezpieczenstwo, ze
sprawca przebywajacy poza zakltadem dopusci sie czynu zabronionego
lub zagrozi wlasnemu Zyciu lub zdrowiu, bylo nieznaczne. Zagrozenie
takie musi wiec mie¢ charakter czysto abstrakcyjny, a wrecz iluzoryczny
i by¢ malo prawdopodobne. Niebezpieczenstwo takie trzeba ocenia¢
z perspektywy ex ante (a wigc na moment wydawania zezwolenia). Dla
udzielenia przepustki konieczne jest zatem w szczego6lnosci to, by stan
pacjenta, jego dotychczasowe zachowanie podczas detencji oraz postepy

18 M. Banas-Grabek, Przerwa..., s. 69.

4 Stusznie podnosi J. Ciechorski, iz rozwazajac, co mozna rozumie¢ przez wazne wzgle-
dy rodzinne, mozna ostroznie odwotac sie do orzecznictwa uksztattowanego na grun-
cie art. 141a § 1 kkk.w. oraz art. 1563 § 2 k.k.w. — J. Ciechorski, Dopuszczalnosc...,
s. 132.

15 J. Ciechorski, Dopuszczalnosc..., s. 132.
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w leczeniu pozwalaly prognozowa¢, iz — przebywajac poza miejscem
internowania - z duzym prawdopodobienstwem bedzie przestrzegal
porzadku prawnego oraz nie dopusci sie ataku na wtasng osobe (zacho-
wan autoagresywnych). Oczywiscie prognoza ta musi by¢ aktualna tylko
w odniesieniu do okresu, podczas ktérego detencjonowany ma korzystaé
z przepustki. Jezeliby sie bowiem okazalo, ze w danej sytuacji ustala oba-
wa, ze internowany, przebywajac stale na wolnosci, dopusci si¢ czynu
zabronionego o znacznym stopniu spotecznej szkodliwosci, wowczas
odpadng réwniez podstawy do stosowania jakiegokolwiek srodka za-
bezpieczajacego, w tym w szczegdlnosci detencji psychiatrycznej'. Trzeba
tez pamietac, iz prognoza, ktora trzeba przyjaé, rozwazajac zastosowanie
art. 204d § 1 k. k.w., musi uwzgledniac fakt, ze internowany bedzie przeby-
wal pod opieka czlonka rodziny lub osoby godnej zaufania (pozostawanie
pod taka opieka jest za$ jednym z wymogdéw udzielenia przepustki na
podstawie art. 204d § 1 k.k.w.)”. Opieka ta musi zosta¢ przez opieku-
na dobrowolnie przyjeta. Przed udzieleniem przepustki konieczne jest

16 Trudno zas zgodzi¢ sie z prezentowang w doktrynie wypowiedzig, iz: ,kiedy stwierdza
sie, ze sprawca przebywajacy w zaktadzie zamknigtym spetnia warunki do uzyskania
przepustki, gdyz ustalono, ze «niebezpieczenstwo, iz sprawca poza zaktadem dopusci
sie czynu zabronionego lub zagrozi wtasnemu zyciu lub zdrowiu jest nieznaczne» (...)
powinien w rzeczywistosci zosta¢ z tego zaktadu zwolniony, a srodek zabezpieczajacy
uchylony, ewentualnie uchylony z orzeczeniem nowego $rodka zabezpieczajacego
o charakterze wolnosciowym” — T. Kalisz, A. Kwiecinski, Projektowane..., s. 40. Moze
sie bowiem zdarzy¢, ze stan pacjenta bedzie taki, iz poziom niebezpieczehstwa, ze in-
ternowany dopusci sie czynu zabronionego lub zagrozi swemu zdrowiu lub zyciu bedzie
niski w odniesieniu do krotkiego okresu, wysoki zas — w odniesieniu do perspektywy
statego przebywania w warunkach wolnosciowych.

17 Warto podkresli¢, ze stosownie do § 3 Rozporzadzenia Prezesa Rady Ministrow
z dn. 28 grudnia 2016 r. w sprawie wspodtdziatania podmiotow w wykonywaniu kar,
Srodkow karnych, kompensacyjnych, zabezpieczajgcych, zapobiegawczych oraz prze-
padku, a takze spotecznej kontroli nad ich wykonywaniem, Dz.U. 2016, poz. 2305 —
osoba godna zaufania powinna odpowiada¢ nastepujgcym warunkom: 1) Korzysta
z petni praw cywilnych i obywatelskich; 2) Nie byta skazana za przestepstwo popet-
nione umyslinie; 3) Nie zostata pozbawiona praw rodzicielskich i opiekunczych; 4) Daje
rekojmie nalezytego wykonywania obowigzkéw; 5) Ukonczyta 24 lata, a w wyjgtkowych
przypadkach 21 lat, jezeli posiada kwalifikacje lub do$wiadczenie zyciowe wskazu-
jace na przydatnos¢ w prowadzeniu dziatalnosci wychowawczej i resocjalizacyjne;.
Wydaje sie jednoczesnie, ze wspomniany w art. 204d § 1 k.k.w. cztonek rodziny nie
musi spetnia¢ wszystkich wymienionych w tym miejscu cech. Nie jest np. konieczne,
by nie byt on osobg skazang dotychczas za przestepstwo umysine. Warto jednak
zaznaczyc¢, iz decydujac, czy okreslonemu cztonkowi rodziny mozna powierzy¢ pod
opieke internowanego, nalezy sie upewnic, ze daje on rekojmie prawidtowej realizacji
czynnosci opiekunczych.
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wigc uzyskanie przez kierownika zakladu psychiatrycznego stosownego
o$wiadczenia w tym zakresie. Jakkolwiek ustawa nie wymaga, by przy-
brato ono szczegdlng forme, mimo to dla celéow dowodowych pozadane
jest, by zostalo ono udzielone na pismie. Cztonek rodziny lub osoba
godna zaufania, ktéra przyjmuje opieke, staje si¢ gwarantem tego, iz
podopieczny bedzie przestrzegal porzadku prawnego. Jezeli taki opiekun
nie zrealizuje nalezycie swych obowiazkéw nadzoru, potencjalnie narazi
sie wowczas na szereg negatywnych konsekwencji prawnych. Moze on
bowiem nie tylko odpowiada¢ cywilnoprawnie za szkode wyrzadzona
przez swego podopiecznego'®. W skrajnych sytuacjach mozliwe jest na-
wet, iz opiekun narazi si¢ na odpowiedzialno$¢ karng za przestepstwo
skutkowe badz tez zrealizuje w formie zaniechania znamiona pomoc-
nictwa do czynu przestgpnego (a to z uwagi na fakt, ze na opiekunie
cigzy prawny i szczegdélny obowigzek zapobiezenia skutkowi w rozu-
mieniu art. 2 k.k.” oraz prawny i szczego6lny obowigzek niedopuszczenia
do popelnienia czynu zabronionego w znaczeniu okreslonym w art. 18
§ 3 k.k. in fine). Sprawujacy opieke musi wiec uzy¢ wszystkich dostep-
nych mu mozliwosci ku temu, by jego podopieczny nie naruszal porzad-
ku prawnego lub nie atakowal swego zycia czy zdrowia. Istotne jest tez,
ze im skuteczniejszymi narzedziami do nadzorowania sprawcy czynu
zabronionego (kompetencjami, umiejetno$ciami) bedzie dysponowat
opiekun, tym wyzsze bedzie prawdopodobienstwo, iz zachowanie sig¢
internowanego na wolnosci okaze si¢ prawidtowe.

Pierwsza negatywng przestanka udzielenia przepustki jest fakt, iz
sprawca czynu zabronionego, ktéremu uprzednio wydano zezwolenie
na tymczasowe opuszczenie zakladu psychiatrycznego, nie powrdcit do
tejze placowki w terminie®. Kryterium to ma jednak charakter czasowy.

18 Por. J. Ciechorski, Dopuszczalnosc..., s. 130-131.

19 Ustawa z dn. 6 czerwca 1997 r. — Kodeks karny, Dz.U. 2018, poz. 1600, tekst jedn.
ze zm., dalej: Kodeks karny, k.k.

20 Art. 204d § 4 k.k.w. stanowi, ze jezeli sprawca nie powrdci do szpitala psychiatrycznego
z uptywem okresu, na ktory udzielono zezwolenia, sgd niezwtocznie zarzgdza jego
poszukiwanie i zatrzymanie przez policje oraz doprowadzenie do zaktadu. Pacjenta
takiego doprowadza policja w asyscie lekarza. tatwo wigc wywnioskowac, ze na kie-
rowniku zakfadu psychiatrycznego cigzy obowigzek zawiadomienia sadu o tym, ze
sprawca nie wrocit do szpitala w wyznaczonym mu czasie — K. Dabkiewicz, Kodeks...,
komentarz do art. 204d k.k.w., teza 4. Warto nadto dodac, ze jezeli internowany w ciggu
3 dni po uptywie terminu wyznaczonego w przepustce nie powréci do zaktadu psy-
chiatrycznego, wowczas zrealizuje on znamiona typu z art. 242 § 2 k.k.
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Przestanka ta nie aktualizuje si¢ bowiem wdowczas, gdy od momentu
powrotu sprawcy do zaktadu minat rok.

Czasowego ograniczenia pozbawiony jest za§ negatywny warunek
wyrazony w art. 204d § 6 kk.w. Przepustka losowa nie moze zosta¢
bowiem przyznana, jezeli sprawca, korzystajac uprzednio ze zwolnie-
nia udzielonego na podstawie art. 204d § 1 k.k.w., dopuscit si¢ czynu
zabronionego lub zagrozil wlasnemu Zyciu lub zdrowiu. Nalezy jednak
zaznaczy¢, ze negatywna przestanka w art. 204d § 6 k.k.w. nie znaj-
duje zastosowania wtedy, gdy sprawca korzystal z wydanego w trybie
art. 204d § 1 k.k.w. zezwolenia podczas stosowania detencji, ktora zosta-
ta uchylona, jezeli nastepnie sad na podstawie art. 93d § 6 k.k. ponow-
nie orzeknie wobec niego Srodek zabezpieczajacy w postaci umiesz-
czenia w zakladzie psychiatrycznym. Mozliwo$¢ taka utraci on dopiero
wtedy, gdy podczas drugiego internowania w czasie przebywania na
przepustce dopusci sie czynu zabronionego lub zagrozi wlasnemu zdro-
wiu albo zyciu.

Regulacje opisane w art. 204d § 5 i 6 k.k.w. spotkaly sie z krytyka
w pis$miennictwie. Jesli chodzi o pierwsza z nich (opisang w § 5), wska-
zano, ze w skrajnych przypadkach powroét nawet z niewielkim opdz-
nieniem bez koniecznos$ci doprowadzenia przez policj¢ bedzie musiat
skutkowa¢ czasowym pozbawieniem mozliwosci zwolnienia z zakla-
du terapeutycznego. Art. 204d § 5 k.k.w. stawia si¢ dodatkowo zarzut,
ze w istocie ma on charakter antyterapeutyczny, gdyz jego stosowanie
nie uwzglednia aktualnego stanu zdrowia internowanego oraz poste-
pow w leczeniu®.

W kontekscie art. 204d § 6 k.k.w. wskazano dodatkowo natomiast,
ze przyjete w nim rozwigzanie:

nalezy uzna¢ za zbyt restrykcyjne. Nie zaklada ono bowiem mozliwo$ci poprawy

stanu zdrowia i zachowania sprawcy w wyniku podjetego w zakladzie postepo-

wania leczniczego, psychoterapeutycznego lub resocjalizacyjnego, ktéra pozwoli
na ocene nieznacznego niebezpieczenstwa wystapienia wymienionych zdarzen
poza zakltadem. Automatyczne wykluczenie mozliwoéci kolejnych przepustek nie
uwzglednia réwniez tego, Ze zachowanie sprawcy mogto by¢ wynikiem niedosta-
tecznej opieki ze strony czlonka rodziny lub osoby godnej zaufania. Eliminuje

sprawce z uczestnictwa w waznych wydarzeniach rodzinnych w przyszlosci, nawet
jesli postepy w leczeniu prowadzityby do pozytywnej diagnozy co do jego zacho-

21 J. Ciechorski, Dopuszczalnosc..., s. 139.
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wania poza zakladem. Prowadzi do traktowania sprawcy sprzecznego z zasada
humanitaryzmu (art. 4 kk.w.).

Czesciowo podzielajac krytyczne uwagi w stosunku do art. 204d
§ 516 kkw. (wszczegdlnosci w zakresie ich zbyt restrykcyjnego charak-
teru oraz braku uwzglednienia aktualnych wzgledéw terapeutycznych),
warto zaznaczy¢, ze przepisy te maja ewidentnie represyjny charakter.
Opisane w nich negatywne przestanki stanowig bowiem swoista odpta-
te za podjecie sie wczesniej przez internowanego nieprawidlowego za-
chowania. Tymczasem moze si¢ okaza¢, ze przebywajacy na przepustce
sprawca, z uwagi na swoj stan psychiczny, nie bedzie ponosil winy w za-
kresie tego, iz w terminie nie powrdcit z przepustki lub dokonal czynu
zabronionego badz zachowania autoagresywnego. Moze on bowiem nie
przejawia¢ zrozumienia koncepcji zamkniecia w zakladzie i obowigzku
powrotu czy tez uptywu czasu lub tez nie rozpoznawac znaczenia przed-
siebranego postgpienia lub nie by¢ zdolny do pokierowania swym poste-
powaniem. Nie da si¢ tez wykluczy¢, iz brak powrotu badz popelnienie
czynu zabronionego lub zachowania autoagresywnego nastapi z przyczyn
lezacych po stronie jego opiekuna. Jezeli art. 204d § 5 i 6 k.k.w. obej-
mowalby tego rodzaju sytuacje, powstalby wowczas szereg watpliwosci
co do ich zgodnosci z Konstytucja®. Wydaje sie jednak, iz mozliwe jest
dokonanie prokonstytucyjnej wyktadni tychze przepisoéw. Polegalaby ona
na przyjeciu, ze jezeli brak terminowego powrotu z przepustki lub do-
puszczenie sie przez sprawce kolejnego czynu zabronionego lub podjecie
ataku na wlasne zdrowie lub Zycie nastgpily nie z winy internowanego,
lecz cztonka rodziny lub osoby godnej zaufania badz tez w wyniku nieza-
leznych od detencjonowanego czynnikéw losowych, wowczas przepisy te
nie znajdujg swego zastosowania®. Innymi stowy — negatywne przestanki
zart. 204d § 51 6 k.k.w. aktualizujg si¢ wylacznie wtedy, gdy internowa-
nemu mozna postawic¢ zarzut, ze w sposéb nieusprawiedliwiony w sto-
sownym czasie nie powrécil do szpitala psychiatrycznego, zrealizowat
znamiona wzorca ustawowego badz tez zaatakowal swe dobra prawne.

22 |, Osinski, w: Kodeks..., s. 771.

23 Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dn. 2 kwietnia 1997 r., Dz.U. 1997, nr 78,
poz. 483 ze zm., dalej: Konstytucja RP, Konstytucja.

24 |stotne jest, ze — jak sie stusznie podnosi w doktrynie — w tego typu sytuacjach nie
ma réwniez mowy o realizacji przez internowanego znamion czynu zabronionego
z art. 242 § 2 kk. — zob. W. Zontek, w: Nowelizacja..., s. 842-843.
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Warto wreszcie zaznaczy¢, ze w doktrynie postuluje sig, by na grun-
cie k. k.w. rozszerzy¢ krag przypadkow, w ktorych mozliwe jest udzielenie
przepustki. Proponuje sie zwlaszcza, by wydluzy¢ okres, na ktéry moze
ona zosta¢ wydana. Wtedy bowiem mozna bytoby jej udzieli¢ w razie
zaistnienia potrzeby poddania internowanego dlugotrwalemu leczeniu
choroby somatycznej w innej niz szpital psychiatryczny placéwce stuz-
by zdrowia. Postuluje si¢ tez, by w przyszlosci ustawodawca stworzyl
mozliwos¢ wydania w wypadkach wyjatkowych, przy spelnieniu do-
datkowych obostrzen (np. konwéj funkcjonariuszy policji), zezwolenia
na tymczasowe opuszczenie zakltadu o podwyzszonym stopniu zabez-
pieczenia®. Propozycje te w pelni zastuguja na poparcie. Trafnos¢ tego
twierdzenia widoczna jest zwlaszcza wtedy, gdy wezmie si¢ pod uwage
fakt, ze konieczno$¢ dalszego stosowania $rodka zabezpieczajacego musi
by¢ kazdorazowo poddawana konstytucyjnemu testowi proporcjonalno-
$ci. Jesli sie go uwzgledni, moze si¢ zdarzy¢, iz nie bedzie on spetniony
np. wtedy, gdy zdrowie lub zycie internowanego stanie si¢ powaznie
zagrozone. W razie koniecznosci prowadzenia dlugotrwalego leczenia
izolacyjny $rodek zabezpieczajacy wobec sprawcy nie powinien by¢ wy-
konywany. Niemniej jednak de lege lata w tego typu przypadkach, jesli
w dalszym ciggu wystepuje obawa, ze detencjonowany po wyleczeniu
moze ponownie dopusci¢ si¢ czynu zabronionego o znacznym stopniu
spolecznej szkodliwosci, sad winien, na czas prowadzenia procesu lecz-
niczego, zarzadzi¢ przewiezienie pacjenta w asyscie policji do stosownej
placéwki medycznej i na podstawie art. 15 § 2 k.k.w. zawiesic¢ toczace si¢
w stosunku do niego postgpowanie wykonawcze w zakresie aplikowania
detencji psychiatrycznej (i podjac je niezwlocznie w razie ustania tej
przeszkody)*. Wydaje si¢ jednak, ze rozwigzanie takie jest stosunkowo
malo elastyczne i nie odpowiada potrzebom praktyki. Nalezatoby wiec
przylaczy¢ sie do postulatu poszerzenia zakresu art. 204d k.k.w.’

Summary

The article presents the analysis of the substantive criteria of permission for a detained
person to be temporarily released from a psychiatric facility as described in Article 204d
of the Polish Executive Criminal Code (k.k.w.). These criteria were divided into positive

25 M. Pyrcak-Gérowska, Detencja..., s. 188.
26 Zob. M. Banas$-Grabek, Przerwa..., s. 65.
27 M. Banas-Grabek, Przerwa..., s. 65, 68.
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and negative. Considerations made in the text show that the prerequisites of granting the
above-mentioned permission are constructed in a broad manner. The article also states
that to apply the negative premises from Article 204d § 5 and 6 of k.k.w. it is necessary
to prove that guilt can be attributed to the detainee for failure to return on time from
the previous pass, or for undertaking actions endangering his or her own life or health.

Keywords

pass, permission to be temporarily released from a psychiatric facility, executive criminal
code, psychiatric detention, protective measures
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